HOKEJOVE NOVINY

Uspéch zavisi na aktivni komunikaci, tvrdi experti

INFORMACNI PRILOHA GESKEHO SVAZU LEDNIHO HOKEJE
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Pamatujete na drtivou jizdu kanadské-
ho vybéru na lofiském mistrovstvi svéta
vPraze? Neslo o nahodu. Zcela dominant-
ni predstaveni Crosbyho a spol. bylo jed-
nou z demonstraci programu The Cana-
dian Way, ktery vpredvecer duelu Ceska
a Kanady predstavili na konferenci Mos-
ty 2016 trenéii hokejistti s javorovym lis-
tem na prsou.

The Canadian Way je precizné funguijici sys-
tém, ktery zahrnuje jak reprezentacni acko,
tak i mladeznické vybéry od sedmnacti let
vys. V praxi jde o urcity manual popisuijici
pfipravu na vrcholnou akci do nejmensich
detailll. ,Nasim cilem je byt nejpfipravené;-
Si narodni federaci na svété. Vytvorit takové
prostredi, aby byla vykonnost co nejvyssi,”
fekl nabitému salu profesionalnimi trené-
ry Scott Salmond, viceprezident narodniho
tymu pro hokejové operace.

Podle néj se kanadska filozofie da shr-
nout do tfi hesel: profesionalita, pfiprava
a vykonnost. Priklad profesionalniho pfi-
stupu? Treba okazale vyladéna kabina na
olympijskych hrach pied dvéma lety v Soci.
Plazmové obrazovky, polepy na sténach
nebo i vlastni koberce, to vie utvafelo do-
jem naprosto profesionalniho prostredi. ,Je-
nom preprava vybaveni trvala ¢tyfi mésice.
Tyden pred zacatkem turnaje priletélo do
Ruska pét lidi, aby vSechno pfipravili. Kdyz
jste ale pfisli do kabiny, tak jste si fekli: Jo,
takhle vypada NHL,“ dodal Salmond.

Piprava na kazdou akci se podfizuje pre-
depsané Sabloné. VSichni ¢lenové realizac-
niho tymu musi pfesné znat harmonogram
setkani a konzultaci. Navic jsou vybaveni
notebooky a tablety se specialnim progra-
mem, diky némuz mohou vzajemné sdilet
obrovské mnozstvi informaci, analyz a sta-
tistik. ,VSichni z nas maji k dispozici stejné
Udaje,” vysvétloval asistent kouce Misha
Donskov.

Pfi analyzach a tvorbé nominace hra-
ji ¢im dal zasadnéjsi roli videoanalyzy. Ty
ma v kanadském tymu na starosti Andrew

Hokejovy kviz

©® MS v lednim hokeji v Rusku je

v poradi jiz kolikatym Sampionatem

Brewer, v ,civilu® expert Toronta Maple
Leafs. ,Video ndm samoziejmé pomaha pfi
pripravé na konkrétni soupere, diky nému
mUzeme optimalizovat herni situace. Vyso-
ky pfinos ma i pfi zlepSovani jednotlivych
hra¢ll — pfi osobnich konzultacich jsme
schopni jim konkrétni situaci pustit zpoma-
lené a upozornit je na konkrétni chyby,” po-
pisoval. Diky modernim technologiim a mo-
bilnim aplikacim uz video zabéry dokonce
pronikly na stfidacky NHL, kde trenéfi mo-
hou hrac¢lim demonstrovat své pozadavky
pomoci tabletu.

Testosteron jako stimul
Stale Castéji se kratké Soty pouzivaji i pro
zvySeni motivace jednotlivych hokejistd.
LStudie prokazaly, ze kratka motivacni videa
pousténa tficet minut pfed zapasem zvysu-
ji u muzd hladinu testosteronu a pomahaji
zvySovat vykonnost,” dodal Brewer. Je vSak
pouze na koudi, aby dokazal video pouzivat
efektivné. ,Pokud ho trenéfi pousti moc ¢as-
to, hradi ztraceji zajem. Kazdy ¢lovék fungu-
je jako klasicka pamétova karta — taky ma

O Jak se jmenuje soutéz, ve které se
vyhlasuje nejlepsi trenér mladeze za

PETICE KANADSKYCH EXPERTU. Mishka Donskov, Mike Yeo,

omezenou kapacitu,” upozornil béhem kon-
ference, kterou poradal Cesky olympijsky
vybor.

Specialni ddraz se v ramci pfipravy do-
stava jednotlivym hernim situacim. Dlou-
hé tydny pred akci realiza¢ni tym na zakla-
dé analyz vyhodnocuije, ktefi hraci budou
nejvice efektivni jak pfi presilovce, tak i pfi
hie v oslabeni. .V pocetni vyhodé potrebu-
jete hrace, ktefi maji specialni dovednosti.
Musi mit odvahu, byt dobte fyzicky vybave-
ni a naledé nesmi chybét lidr, osobnost, kte-
ra je schopna vzit na sebe zodpovédnost,”
vysvétloval specialista na presilovky a asis-
tent Mike Yeo, ktery plsobil v organizacich
NHL Pittsburghu a Minnesoty.

Podobna specifika vsak plati i pfe hre
v oslabeni, podle kterych kanadsti kou¢i vy-
biraji typologicky vhodné ¢leny svého vybeé-
ru. ,Rada hokejist( je dnes schopna stfilet
puk rychlosti 160 kilometr( v hodiné. Takze
potiebujete kluky, ktefi se do strel
neboji vrhnout, i kdyz ris-

historie? rok 2016?
a)75 a) Super trenér
b) 80 b) Nejlepsi kouc
c) 85 c) Diky, trenére

® Kolik zlatych medaili ma éeska

hokejova reprezentace z MS?

© Kde se v Cesku uskuteéni letni kemp
brankarské skoly CSLH?

obdobi?

a)6
b) 8
c)10

® S jakym tymem sehraji ¢esti

2 vo

hokejisté v zafi domaci generalku

a) v Kravarich
b) v Jinlavé
c) v Litoméficich

0 Kolikati skonéilli éesti sledge
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Andrew Brewer, Dave Cameron a Bill Peters (zleva).

Jakou akci pfFipravujete pro nejblizsi

Jako kazdy rok pfed vyhlasenim ankety
Zlata hokejka organizujeme golfovy tur-
naj hokejovych osobnosti. 24. Cervna se
v Karlovych Varech sejdou hokejisté, lidé

kuiji tfeba i zlomeniny. Zaroven je dobré mit
pfi oslabeni na ledé inteligentni hrace, kte-
fi jsou schopni rychle identifikovat, kdo ze
soupefe je v tu danou chvili nejnebezpec-
néjsi,” doplnil asistent kouce a hlavni trenér
Ottawy Senators Dave Cameron.

Na ¢em se vSichni kanadsti kouci shodli,
jeto, ze hokej je predevsim sport a zabava na
cely Zivot. At se to tyka profesionaltl, amaté-
rél, anebo malych déti. ,Uloha jakéhokoli tre-
néra neni vodit hrace za ruku, ale vytvofit mu
prostredi, aby se mohl zlepSovat,” prohlasil
hlavni kou¢ Kanady Bill Peters, jenz zaroven
v NHL vede Carolinu Hurricanes. ,Trenéfi by
od svych svéfenctl neméli pozadovat per-
fektni vykony. Podstatna je schopnost zlep-
Sovat se. Kdyz udélate progres o jedno pro-
cento, je to obrovsky Uspéch,” zdlraznil ve
své prednasce, kterd predchazela diskuzi
hokejovych koucd, i Spickovy sportovni psy-
cholog a autor Lothar Linz, mezi jehoz své-
fence patfila cela fada olympijskych vitéz(.

Jedno procento mlze v celé fadé
sport(l, napfiklad v maratonu, zname-
nat obfi skok z priméru az na samotny
vrchol. Ale jak progresu dosahnout?
Podle Linze je jednim z nejdilezitéj-
Sich aspekt( Gspéchu aktivni komu-
nikace. ,Napfiklad v americ-
kém hokeji existuje pravidlo,
Ze kou¢ by mél mit kazdy
den alespon jeden osob-
ni kontakt s kazdym svym
svéfencem. At uz jde
o placnuti, podani ruky,
nebo o vétu uréenou
tomu konkrétnimu hra-
¢i. Jde o to, aby kazdy
jeho svérenec mél po-
cit, Ze si ho trenér vsi-
ma,” fekl Spickovy
némecky odbornik.
,Neustale se snazi-
me budovat vzta-
hy s nasimi svéren-
ci. Jakmile poznaji,

Ze se 0 né nezaji-

J otazky pro...

Libénu Hlinkovou, feditelku Nadacniho fondu Ivana Hlinky

mladé hrace napfiklad z prvni ligy, ktefi

se zranili pfi hokejovych zapasech a ktefi
nemaji dost finanénich prostfedkud na lécbu.
Z konkrétnich jmen jde tfeba o Dominika
Skofepu, ToméasSe Bernata nebo Tomase
Zelenku. Samoziejmé bych byla radsi, kdyby
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mame, nebudou nas vnimat,“ souhlasil Bill
Peters.

Béhem padesatiminutové, moderova-
né diskuze s $éftrenérem Ceského svazu
ledniho hokeje Slavomirem Lenerem se ka-
nadsti experti netaijili ani Gctou k ¢eskému
hokeji. Fascinuje je pfedevsim vasen a za-
paleni pro hru — a to nejen hracd, ale i fa-
nouskd. ,Atmosféra lofiského mistrovstvi
svéta v Praze byla nezapomenutelna, za-
Zitky z Prahy si budu pamatovat az do smr-
ti,“ fekl Petters. ,Mél jsem to Stésti, Ze jsem
vedl celou fadu ¢eskych hracd, v Pittsbur-
ghu jsem se potkal i s Jaromirem Jagrem.
Cesi jsou velmi Sikovni pii praci s pukem,
maiji Sikovné ruce. Maji vysokou hokejovou
inteligenci, uméji velmi dobfe ¢ist hru,“ do-
plnil ho Mike Yeo.
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z hokejového prostfedi nebo lvanovi kama-
radi. Zahraji si, zavzpomina se a cely vytézek
z akce poputuje do nada¢niho fondu.

Kromé zastiténi tradiéniho srpnového
turnaje osmnactek Memorial Ivana

pied Svétovym poharem ? Svédsku?
a) Kanada a) druzi

b) Svédsko b) treti

¢) Rusko c) Ctvrti
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Hlinky pomahate hokejistiim, ktefi se
ocitli v tizivé Zivotni situaci. Jak vypada
vase podpora konkrétné?

Nadace byla zalozena v roce 2005 a jejim
Gcelem bylo pomoci byvalym olympioni-
kiim. Pozdéji se nase podpora rozsifila na

ke zranénim nedochazelo, ale myslim,

Ze v tomto sméru fond splfiuje svUj Ucel

a v daném okamziku mGze alespon ¢astec¢né
pomoci.

Pravé Dominik Skofepa od vas

loni pievzal $ek na 100 000 korun.
Sledujete dal jeho vyvoj?

S jeho maminkou jsem v kontaktu, pra-
videlné si piSeme a volame. Jsem strasné
rada, jak to Dominikovi jde a Ze se jeho
lé¢ba dafi.

[@ﬁﬁacke (74l Redakce novin:
N hokejovenoviny@czehockey.cz

Premiéra proti Kanade

Novi maskoti se predstavili v posledni generalce naMS  Malé kluby zachranil pfichod profesionalniho kouce

STRANA 2

Nabory déti se rozjely

STRANA3

Zakladem tspéchu je aktivni komunikace

STRANA 4

Kanadsti experti pfednaseli ¢eskym trenérdm

Svetovy pohar a MS? Kazda akce ma svoje kouzlo!

Bonusovy rok si mohou letos uZzit cesti hokejovi
fanousci. Prave probihajici mistrovstvi sveta bude

v zafi nasledovat Svetovy pohar, na kterém se utkaji
nejlepsi hokejisté planety. Zminované prestizni akce
se sesly v jednom roce naposledy pred dvandcti lety

a obé odchytal jeden muz -

Pii poslednim Svétovém poharu jste stal
v brance ¢éeského narodniho tymu vy.
Jaka je vase nejsilnéj$i vzpominka na tur-
naj, ktery se hral v Torontu?

Neskutec¢nym zazitkem byl semifinalo-
vy zapas proti Kanadé. Slo o jedno z nej-
lepSich utkani, do kterého jsem za celou
svou kariéru nastoupil. Hradi, ktefi tenkrat
byli na ledé, predstavovali absolutni své-
tovou Spicku. Samoziejmé by to bylo jesté
daleko lepsi, kdybychom neprohrali v pro-
dlouzeni, ale to uz je sport, a kdyz ¢lovék
bere vyhry, tak musi nékdy umét pfijmout
i tu porazku.

V ten samy rok jste odchytal i mistrov-
stvi svéta v Praze. Daji se obé akce po-
rovnat?

PrestiZ je u Svétového poharu o néco
vys$$i, da se pfirovnat k olympiadé. Kazdé
muzstvo vybere absolutni Spic¢ku. Vzdyt
i za doby davno minulé $lo o souboj mezi
zapadnim a vychodnim blokem nejen v ho-
kejové, ale také v politické roviné. A také
v dnesni dobé se hraje o to, kdo bude vlad-
nout svétovému hokeji.

A mistrovstvi svéta?

Prestoze velka ¢ast hracll nastupuje
v NHL, vzdycky ma obrovské kouzlo a Gpl-
né jinou atmosféru reprezentovat svou
zemi a hrat za vSechny své spoluhrace, ro-
dinu, déti nebo znamé. Jak mistrovstvi sve-
ta, tak i Svétovy pohar jsou turnaje svétové
Urovné. Zamorsky turnaj je trochu pres-
tiznéjsi v tom, ze se ho mlzou z(castnit
i vSichni hokejisté z NHL.

Uz registrujete, Ze se na Floridé zaéina
Svétovy pohar probirat?

Uz ted skoro denné vysilaji reklamy na
Svétovy pohar, vétSinou specialné pfi pre-
nosech ze zapasl play-off NHL. Anebo —
nedavno jsem pfijel k benzinové pumpé
a jak tankuju, na malé obrazovce na stoja-
nu najednou naskocila reklama na turnaj.
To jsem docela koukal.

Jaké $ance davate ¢eskému tymu na Své-
tovém poharu?

Urcité nejsme zadnym favoritem, to je
asi bez diskuzi. Pokud bych si mél vsadit
nato, Ze vyhrajeme, asi bych do toho neSel.
Na druhou stranu je to turnaja ty jsou o jed-
nom, o dvou zapasech. Sanci vyhrat mame.
Svétovy pohar je navic specificky v tom, ze
na rozdil od olympiady nebudou mit kluci
za sebou dvé tietiny sezony, ale vyznam-
nym faktorem bude, jak si muzstva sednou,
jak se dokazou stmelit. Vykony vzdycky ne-
jsou jen o velkych jménech. Velkou mérou
budou rozhodovat brankafi, ktefi se doka-
Zou postarat o obrovsky rozdil a specialné
na turnaji, jenz maze byt o jednom utkani.

Vy jste takovych zapast odchytal celou
fadu. Kariéru jste ukonéil pied dvéma
lety, od té doby se vénujete praci s mla-

Tomas Vokoun.

dezi. Jak vas trénovani Sestnactiletych
hokejisti bavi?

Hokej byl sou¢asti mého zivota od péti
let, mdm k nému obrovsky vztah. Presto
mé nikdy nenapadlo, ze by trénovani byl
smeér, o ktery bych mél zajem. Ale jak je vi-
dét, vSechno v Zivoté se rychle méni a ja
jsem po skonceni kariéry zacal vypoma-
hat u mladeze. Nebral jsem to nijak na silu,
ale postupem Casu jsem zjistil, Ze mé to ¢im
dal vic bavi. Clovék ma sice fadu zkugenos-
ti, presto se jako trenér musi spoustu véci
naudit. Troufam si fict, Ze mam to nejdlezi-
téjSi—a tim je zapal do trénovani.

PiestoZe jste posledni tii roky odchy-
tal ve Washingtonu a v Pittsburghu, po
skonéeni kariéry jste se vratil na Floridu.
Proé¢?

Déti uz byly starsia chodily do Skoly, tak-
Ze zUstaly na Floridé a jenom za mnou létaly
na navstévy. Svym zplsobem jsem Floridu
nikdy neopustil, manzelka s détmi tu byly
dal a vzdycky, kdyZ jsem mél jen trochu vol-
na, jsem se vracel dom0. Anebo oni jezdili
za mnou. Specialné pro déti v pubertalnim
véku je velice slozité stéhovat se z jedno-
ho mista na druhé. Maji kamarady a vybu-
dované vazby, chtél jsem, aby mély sv(ij do-
mov. Navic kdyZ jsem Sel do Washingtonu,
védél jsem, ze Clovék v pétatficeti letech
nemUze poditat s tim, Ze by nékde stravil
Ctyfi nebo pét let. Starsi hraci kocuji po jed-
notlivych tymech.

Téch pubertakii mate kolem sebe vic, tré-
nujete Sestnactileté hokejisty. Je to na-

Kazda vékova skupina ma sva speci-
fika, ja si tim vékem proSel taky a special-
né jako hokejista vim, co kluci fesi. Myslim,
Ze jeSté nejsem tak stary, abych jim nero-
zumél, ostatné doma mam dceru naroze-
nou v roce 2000. U rliznych vékovych sku-
pin jsou rlizné prekazky, mladsi déti se zase
perou s udrzenim pozornosti. Dokazou se
soustfedit tak pét deset minut, ¢lovék jim
néco fekne a oni za chvilku délaji néco ji-
ného. (Usmév)

Miadsi déti maji ve vaS§em programu na
starosti Radek Dvoiak a Petr Sykora. Jak
probiha vase spoluprace?

Cely nas program je v plinkach, za¢ina-
me ho néjakym zplsobem budovat. Radek
s Petrem trénuiji deviti- az desetileté kluky,
maiji tam také spoustu prace. Pro nas je nej-
dulezitéjsi, abychom z déti v prvni fadé vy-
chovavali moralné a charakterové kvalitni
lidi, aby se kluci a holky dobfe ucili. Hokej je
predevsim zabava a déti by si ho mély uzi-
vat. Zvlast v dnesni dobé na né prechazi ze
strany rodi¢l nebo trenérd velky tlak, ale je
podstatné si uvédomit, Ze to jsou déti a ze je

Spolupracujete pfi vychové déti s Flori-
dou Panthers?

My jsme od nich de facto odesli a ted'

jsme v uvozovkach jejich konkurenci. Jak
se Florida nyni hokejové zveda, tak je za-
potfebi pozvednout i mladeznicky hokej.
Nechci fict, Ze se tady na to spoustu let
kaslalo, ale kvalita prace s mladezi nebyla
adekvatni. Na droven tradi¢nich marketd,
jako je tfeba Minnesota, se asi nikdy nedo-
staneme, ale tfeba v Kalifornii maji vyborné
mladeznické programy. Neni to tedy otazka
podnebi, ale spi$ jak lidé okolo pracuji a jak
cely systém funguje.

Na druhé strané Floridy maji sviij viast-
ni program Stanislav Necka¥, Filip Kuba
aVaclav Prospal. Jste spolu v kontaktu?
Urcité, feSime spolu spoustu véci. Stan-
du jsem vidél nedavno, s Vencou jsme si
v sezoné proti sobé dvakrat zahrali. Ted'tie-
ba hleda brankare, volal mi, protoze jsem
nedavno délal pro USA Hockey vybérovy
kemp, kde byli néktefi kluci, které sleduje.
Chtél védét, co si o nich myslim. Snazime
se vzajemné si pomahat. Hokej neni o tom,
aby si na ném nékdo mastil svoje ego, ale
absolutni prioritu by mély mit déti.

Pravé Vaclav Prospal se stal asistentem
trenéra pro Svétovy pohar. Diskutovali
jste spolu jeho novouroli?

Tohle konkrétné zatim ne, ale ja jsem
hrozné rad, ze Venca dostal Sanci byt

Tomas Vokoun

Narozen: 2. cervence 1976

v Karlovych Varech (39 let)

Pozice: brankar

Kariéra: HC Vagnerplast Kladno
(1993-95), Wheeling Thunderbirds
(ECHL, 1995-96), Fredericton
Canadiens (AHL, 1995-98),
Montreal Canadiens (1996-97),
Nashville Predators (1998-2004),
Millwaukee Admirals (IHL,
1999-2000), JME Znojeméti Orli
(2004-05), IFK Helsinky
(2004-05), Florida Panthers
(2007-2011), Washington Capitals
(2011-12), Pittsburgh Penguins
(2012-13), Wilkes-Barre/Scranton
Penguins (AHL, 2013-14).
Nejvétsi uspéchy: 2x zlato z MS
(2005, 2010), bronz z OH (2006,
Turin), semifinale Svétového
poharu (2004), bronz z ME juniord
(1994).

Individualni aspéchy: Clen Al
Star Game NHL (2004 a 2008),

1. misto v anketé Zlata hokejka
(2010), nejlepsi brankari MS (2005).
Bilance na MS: 29 zapasi/43 gélu,
primér 94,2 procent.

Foto: CSLH/Karel Svec

v realiza¢nim tymu. Za téch vic nez dva-
cet let, co jsem hral hokej na profesional-
ni Grovni, jsem poznal spoustu lidi a tézko
bych nasel nékoho, kdo by byl do hokeje
zapalenéjsi. Ma spoustu zkuSenosti, kte-
ré mlize predat, coz plati dvojnasob v pfi-
padé Svétového poharu, ktery se hraje na
uzs§im kluzisti a styl hry bude hodné po-
dobny NHL. Nepochybuju o tom, Ze bude
obrovsky platny jak pro trenéry, tak i pro
hrace.

Z vaseho bydlisté to mate kousek k ba-
Zinam Everglades. Uz jste nasel odvahu
slavny narodni park navstivit?

(smich) To je podobna fama jako se
Zraloky. Krokodyli jsou placha zvifata, li-
dem se spi$ vyhybaji. Za téch deset let, co

I

oz

tady bydlim, jsem se o zadném problé-
mu neslysel.

Jak éasto se podivate do €ech?
Vétsinou jezdime kazdy rok na léto,
ale diky tomu, ze se mQj kamarad zenil,
tak jsme loni byli poprvé po dlouhé dobé
doma na podzim. Moc se mi tady libilo
a planuju, Ze si z toho s manzelkou udé-
lame takovou tradici. Do Ceska se vra-
cim hrozné rad. Jak jsou ted déti starsi,
chtéji byt se svymi kamarady, pro né je
doma na Floridé. Ale jednou, az budou
mit vlastni Zivot, rad bych jezdil domUina
delsi dobu. Zatim musim respektovat to,
Ze doted'se ustupovalo hlavné kvili mné,
a kdyz jsem skonéil, musim brat ohled na
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Desatého zafi nastoupi éesti hokejisté
v O, arené k posledni pfiprava na Své-
tovy pohar proti Rusku. TakZe je $ance,
Ze byste se pri$el podivat?

Urcité. Na zimnim stadionu v soucas-
né dobé travim pravdépodobné vic ¢asu,
nez kdyz jsem hral. Hokej mi dal strasné
moc a vdé¢im mu za Zivot, ktery mam.
Jsem veliky fanousek, sleduju byvalé
spoluhrace nebo i ty, proti kterym jsem
nastupoval. Pokud budu v Cesku, urgité

jerealné, Ze se na zapase objevim.
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O vstupenky na bitvu
s Ruskem je velky zajem

Hvézdnou generalku pfed Svétovym poha-
rem absolvuiji ¢esti hokejisté 10. zafi v 16.30
v prazské O2 arené. Svéfenci nového hlav-
niho trenéra Josefa Jandace se utkaji s na-
bitym tymem Ruska, vzhledem k reglemen-
tu turnaje pricestuji oba tymy jiz v sestavach,
v nichz nasledné odcestuji do zamofi
a predstavi se pfi Svétovém poharu.

Ceny vstupenek se pohybuji od 1290 do
6980 K¢. ,Nejdrazsich vstupenek je pou-
ze nékolik stovek a zahrnuji nejlepsi mista
v arénéd” fekl generalni dekretar CSLH Mar-
tin Urban. ,Naopak nejlevnéjSich vstupenek
je v hledisti nejvic, pficemz cenové jsou na

Grovni druhé kategorie listkd pfi Ceskych za-
pasech mistrovstvi svéta 2015.“ Na zapas
Ceska republika — Rusko si fanousci mo-
hou zakoupit vstupenky na témér tisicov-
ce prodejnich mist spolecnosti Ticketpor-
tal a prostfednictvim on-line objednavek.
Seznam prodejnich mist, stejné jako formu-
lar k nakupu pres internet jsou k dispozicina
www.ticketportal.cz. Vstupenky jsou v pro-
deji rovnéz na pokladnach O2 areny, a to ka-
Zdy vSedni den od 13.00 do 18.00 hodin.

Zmény v piestupech

Vykonny vybor CSLH schvalil principy
zmén v prestupnich fadech, vychazejici
z navrha élenskych klubt a zpracované ko-

misi vedenou viceprezidentem CSLH Pet-
rem Bfizou. V pfipadé, Zze navrhy, jejichz
paragrafované znéni se pfipravuje, schva-
Ii konference CSLH, vstoupi v platnost po
jejim konani. Na zakladé navrhovanych
zmén bude zcela zru$ena platba odstupné-
ho v kategoriich 1. aZ 4. tfid, tj. do deviti let.
Mensi oddily budou i nadale chranény tim,
Ze prestupy pres nesouhlas matefského
klubu budou mozné vyhradné pred sezo-
nou v uréeném prestupnim terminu a klub
bude moci takto ziskat nejvyse tfi hrace
stejného roc¢niku v sezoné. Pro hrace ve
véku 10-19 let bude tabulkové odstupné
pfi pfestupech pfes nesouhlas mateiské-
ho klubu v Zakovskych kategoriich snize-
no a v dorosteneckych a juniorskych kate-
goriich rozliSeno podle ro¢nikd. Jeho vyse
bude reflektovat skute¢nou dobu, po kte-
rou se hrac v klubu pfipravoval a na rozdil
od soucasnosti nebude zahrnovat napfi-
klad obdobi, po které pisobil v zahranici
nebo po které mu byla registrace zrusena.

Tipsport extralize viadl
Cervenka

Kratce po skonceni dalSiho ro¢niku Tip-
sport extraligy doslo na tradi¢ni pre-
davani tymovych a individualnich cen.
V ramci slavnostniho vecera byl v praz-
ském Clarion Congress Hotel Prague
vyhlaSen Hokejista sezony 2015-16.
NejprestiznéjSi cenu, o niz rozhoduji
samotni hraci, si odnesl Gto¢nik Piratd
Chomutov Roman Cervenka. Zkudeny
reprezentant, jenz na pomysiném trQ-
nu vystiidal Martina Ruc¢inského, béhem
zakladni ¢asti zaznamenal 61 bodU za 23
branek a 38 nahravek. Tradi¢ni prfedava-
ni tymovych a individualnich cen ovladli
hokejisté Bili Tygfi Liberec, ktefi dosah-
lipoprvé v klubové historii na mistrovsky
titul a jejich zastupci prevzali prestizni
Masaryklv pohar. Severocesi v drama-
tickém finale porazili hokejisty Sparty
4:2 na zapasy.

Vysledky - mistr €R Tipsport extraligy ledni-
ho hokeje: Bili Tygfi Liberec. Pohar prezidenta
Ceského svazu ledniho hokeje: Bili Tygi Libe-
rec. Hokejista sezony Tipsport ELH (Tipsport
+ Ceska pojistovna): Roman Cervenka (Pira-
ti Chomutov). Nejlepsi hraé €P play off Tip-
sport ELH - Cena Vaclava Paciny (MF Dnes +
Ceska pojistovna): Radim Simek (Bili Tygfi Li-
berec). Nejproduktivnéjsi hraé Tipsport ELH
(Ceska televize + Tipsport): Roman Cerven-
ka (Pirati Chomutov). Zlatd helma SENCOR
(SENCOR): Marek Ciliak (HC Kometa Brno). Vi-
téz Radegast indexu (Radegast): Jan Vytisk
(Bili Tygfi Liberec). Nejlepsi hraé utkani (Sko-
da Auto): Roman Cervenka (Pirati Chomutov).
Nejlepsi stielec (Sport): Dominik Kubalik (HC
Skoda Plzef). Nejlep$i obrance (Blesk + Ra-
degast): Jakub Jefabek (HC Skoda Plzef). Nej-
lepsi brankar (Pravo): Jan Lasak (Bili Tygfi Li-
berec). Nejlepsi trenér (Lidové noviny): Filip
Pesan (Bili Tygfi Liberec). Nejleps§i novaéek
(Ceska televize): Dominik Lakato$ (Bili Tygfi
Liberec). Nejslusnéjsi hraé (€TK): Petr Holik
(PSG Zlin). Nejlepsi rozhodéi (Ceska pojistov-
na + AVE CZ): Stanislav Barvii. Cena hokejo-
vych fanousku iSport.cz (iSport): Jozef Kova-
¢ik (HC Kometa Brno). Vitéz WSM Ligy (GSLH):
HC Dukla Jihlava.

Cesky hokej doposud doprovazeli ne-
jen pfi utkanich narodniho tymu mas-
koti — Iviéci Tomik a Tomik, ktefi svét
spatfili poprvé pii MS konaném v roce
2004 v Cesku. V Gtery 3. kvétna byli
pii utkani s Kanadou predstaveni je-
jich nastupci. Jde opét o Iviéky v na-
rodnich barvach.

Na zadech budou nosit ¢isla, ktera pred-
stavuji vyznamné milniky ¢eského hoke-
je. V roce 1947 ¢eskoslovensky tym po-
prvé ziskal zlato na MS, o 51 let pozdéji
pak zlato na ZOH v Naganu. Proto lvi¢ci

nosi ¢isla 47 a 98. A jejich jména? Ty jste
vybrali vy, fanousci (hlasovani skoncilo
po uzavérce tohoto vydani).

Lviéci jsou brachové, jak maji byt.
Jsou to dvojcata, takze si musite vSim-
nout detaild, abyste je rozeznali. Ale pro
déti to urcité nebude problém. Milu-
ji hokej a vyuziji kazdé chvilky, kdy mo-
hou nazout brusle nebo alespon fandit
v ochozech. Svym nad$enim pro tuhle
hru a pro tymové barvy dokazou vSech-
ny kolem strhnout — spoluhrace i fa-
nousky. A kdyZ na to pfijde, tak tfeba
i cely narodak.

Novi maskoti si odbyli premieru prnn Kanade
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Cisla, ktera nosi lvicci na zadech,
symbolizuji milniky Geske
a ceskoslovenske historie

,Novi maskoti klidné vyrazi na turnaj mladsich zak do
malého hokejoveho méstecka a budou s nadSenim
pieddvat medaile. Stanou se komunikacni spojkou mezi

hokejovym svazem a detmi, steiné ja

LVIi€Cl faditam, kam patfi -
. meziceskymifanousky.
Foto: CSLH

Hnilicka

jejich rodici.

97 Zamofri je porad

Nepovedené étvrtfinale uzavielo
vystoupeni ¢eské reprezentaéni
osmnactky na mistrovstvi svéta
v americkém Grand Forks. Jediné
vitézstvi v zakladni skupiné
vyslalo svéience trenéra Roberta
Reichla na Ameriéany, kterym

v boji o semifinale podiehli 0:8.

~Spojené staty byly na mistrovstvi
svéta velmi silné. Prvni tfetinu jsme
odehrali celkem vyrovnang, drzeli
jsme 0:0, jenZe pak jsme dostali
dva rychlé goly a pred prestavkou
tfeti. Do zavérecné tretiny jsme s tim
chtéli néco udélat, bohuzel jsme
_ hned inkasovali
. abylo po zapa-
{" '-,f se. Ctvrtfinale
se uréité moc
. . - nepovedlo,”
? vratil se k po-

razce 0:8 se Spojenymi staty kouc¢
osmnactky Robert Reichel.

PrestoZe se zdmorské tymy do
bitvy o zlato neprobily a prekvapivé
skoncily v semifinale, minimalné duel
s USA naznacil, ze za oceanem maji
v porovnani s Ceskem stale jesté
naskok. ,Spojené staty maji tym
po celé dvé sezony pospolu, jejich
¢lenska zakladna se navic s nasi
neda porovnat. V tom je jejich velka
sila, ktera se projevila i na mistrovstvi
svéta,” vysvétloval Robert Reichel.

Vysoka prohra prekryla dobry
dojem, ktery cesti mladici v zakladni
skupiné zanechali. Byt prohrali s Ka-
nadou 1:3, dve tfetiny byly lepSim
tymem. Za vitézstvim Sli i v duelu
se Slovenskem, kvali individualnim
chybam a lacinym brankam vsak
neudrzeli vedeni 3:1 a padli 3:4.
JTenhle zdpas mé mrzi hodné&, méli

nekde jinde, ri

jsme ho vyhrat. Pfi dvoubrankovém
vedeni jsme zahodili pét, Sest Sanci,
misto toho, abychom je promenili,
nechali jsme Slovaky vyrovnat.

A pak uz to bylo o tom, kdo da gol,
vyhraje,” popisoval kou¢ ¢eské
osmnactky.

Sampionat v Grand Forks zavrsil
tfilety cyklus, ktery mladi repre-
zentanti absolvovali pod vedenim
Roberta Reichla a Patrika Augusty.
Celému realizaénimu tymu skon¢i-
la smlouva a nyni se bude jednat
o jeho dalSim plsobeni. ,Byla to
prace, ktera mela smysl. Jeli jsme
podle urcité svazové koncepce tak,
jak je nastavena. Kluci pracovali,
néektefi se hodné zlepsili, nekteri
z muzstva vypadli, ale herné jsme se
hodné pfiblizili svétu. Mrzi mé ako-
rat mistrovstvi svéta, ze nedopadlo
lip,“ dodal Robert Reichel.

ka Robert Reichel

Skupina B

Cesko-Finsko R sn

Branky CR: 13. Zadina (Reichel,
Hajek), 46. Pavlik (Zadina),
53. Kodytek.

kanada-Cesko  [EXJ

Branka CR: 43. Zadina (Hajek).

Cesko-Dansko [

Branky CR: 7. Kantner (Kousal,
Najman), 33. Kurovsky (Budik,
Karafiat), 33. Najman, 42. Kantner

Vysledky CESKA

: (Najman, Kousal), 46. Havelka

i (Zachar), 50. Zadina (Reichel,

¢ Budik), 51. Najman (Kvasni¢ka,
i Kousal), 53. Karafiat (Kurovsky),
¢ 60. Doudera (Hajek, Najman).

Slovensko-Cesko [

: Branky CR: 2. Zachar (Havelka),
i 13. Karafiat (Bé&lohorsky,

¢ Kurovsky), 21. Zadina (Doudera,
i Reichel).

Gtvrtfinale

usa-cesko [

Y

__‘:-"‘l"

Nadseni plus profesionalita:

Nabory déti se za pudpurv ESLH rychle rozjely

Lezi jen par kilometra od sebe,
ale klubd s podobnym
pfibehem, jako maji HC Ostrov
nad Ohfia HC Rebel Mésto
Nejdek, jsou po celé republice
desitky. Cesky svaz ledniho
hokeje podpofil finanéné

i materialné nadeni lidi

z malych kluba, ktefi bez
naroki na financni odmeény
obétuji spoustu ¢asu pro
rozvoj mladeze ve svém méste.
A vysledky jsou obdivuhodné.

Pribéh prvni. Novodoba historie klubu HC
Certi Ostrov se lame na dvé etapy. Ta prv-
ni odstartovala v roce 2006 otevienim no-
vého zimniho stadionu, o dva roky pozdéji
pak podnikatel a byvaly hokejista Jaroslav
Patera se skupinou mistnich nad$encti za-
lozil hokejovy oddil.

Heroické nasazeni zakladatelll klubu
vSak narazela na finanéni bariéru. Stadion
sice vlastni mésto, ale provozuje ho sou-
kroma spoleénost, ktera za pronajem ledu
pozadovala trzni ¢astky. | pres zvySujici se
dotace ze strany mésta &i krajskych orga-
nizaci zacal rlist klubu zpomalovat. ,Ne-
pracovalo se s nabory, néktefi rodi¢e ode-
8li, protoze nebyli spokojeni. Méli jsme
velkou fluktuaci,” popisuje ¢len vykonné-
ho vyboru Radek Schmied.

JeSté v bfeznu 2014 nebyla situace
zrovna privétiva. Na tréninky chodilo ko-
lem padesati déti a vedeni klubu se roz-
hodlo pustit se na tenky led — zaplatit si
profesionalni trenéry. Odvazny krok se
opiral o navstévu Milana Vackeho z Ces-
kého svazu ledniho hokeje, ktery pfisli-
bil zafazeni Certti do programu Trenéfi do
malych klubd. ,Té myslence jsme velmi vé-
fili, pana Vackeho povazujeme za férové-
ho ¢lovéka,” fika Radek Schmied s tim, ze
se Ostrov dohodl na spolupraci se dvéma
odborniky, které doporudil krajsky svaz se
sidlem v Sokolové — kou¢em Radkem Skar-
dou a sekretafem Rostislavem Spirkem.

A pravé v |été 2014 zacala druha etapa
rozvoje klubu. Jednak doslo ke zmé&nam
ve vedeni, za druhé zazvonil telefon a ozval
se Milan Vacke s tim, Ze Certi mohou po-
¢itat s Uhradou nakladd na profesionalni-

BEHEM CTYR LET udélali v Nejdku obrovsky progres.
Zatimco jesté v roce 2014 se na ledé schazelo jen par
déti, o dva roky pozdéji klub obsadi celkem Ctyfi soutéze.

Foto: HC Rebel Mésto Nejdek (2)

ho trenéra ze strany CSLH. ,Situace s maly-
mi hokejovymi kluby uz byla takova, ze se
musela néjak fesit. Velci hraci ¢astokrat vy-
chazeji z malych klub( a ja jsem velmi rad,
Ze to nové vedeni svazu pochopilo,” doda-
va zastupce Ostrova.

Béhem nékolika mésicl se vyvoj klubu
nasméroval zcela jinym smérem. Vedeni
ziskalo vydatnou podporu ze strany mésta,
konkrétné od starosty Pavla Cekana, kte-
ry mimo jiné zacal dohlizet nad hospoda-

fenim klubu. Radek Skarda si vzal s vydat-
nou pomoci vSech dobrovolnych trenérti
a trenérek na starost nabory déti, spolu-
praci s materskymi Skolami, poradani ho-
kejovych olympiad nebo tréninky téch nej-
menSich.

Vysledek? Do sezony 2014/15 se v Os-
trové podafilo zaplnit vSechny katego-
rie — tedy druhé, tfeti a ¢tvrté tfidy, mladsi
a starsi zaky a dorost. ,Na jafe 2014 jsme
pouzivali dvé kabiny, obé pro tficet lidi.

V jedné bylo acko a dorost, ve druhé zby-
tek déti. Celkem jsme tedy méli pfiblizné
Cétyricet az padesat déti ve véku pét az pat-
nact let. V souc¢asné dobé uz A tym kabi-
ny nevyuziva, jedna pfibyla a pfi trénincich
pfipravky vyuzivame i kabinu &tvrtou. Jde
tedy o narlst z padesati déti na pétadeva-
desat,” pochvaluje si zastupce Certl.

Na pravidelné nabory nyni chodi
pétactyricet déti, vesmeés jde o mistni klu-
ky a holky. Dvere stadionu otevira rodi¢lim

moznost pujcit si hokejovou vystroj v hod-
noté 130 000 korun, kterou Ostrov obdrzel
od CSLH diky projektu Pojd' hrat hokej.

Kromé Uhrady platu profesionalniho
trenéra a materialni podpory Cesky svaz
ledniho hokeje do klubu poslal na pod-
zim jednorazovou dotaci ve vysi témér
250 000 korun v ramci prerozdéleni zis-
ku z mistrovstvi svéta v Praze. ,Bez pod-
pory ze strany svazu by nastartovani klu-
bu hodné slozité, ne-li nemozné. Oddil
ale podporuji také Mésto Ostrov, Karlo-
varsky kraj, MSMT, soukromé subjekty
a svou dobrovolnou a neplacenou ener-
gii trenéfi a trenérky, organizac¢ni pracov-
nici, vykonny vybor klubu a rodi¢e déti,”
dodava Radek Schmied.

Pfibéh druhy. Jesté pred ctyimi lety to
na tréninku v Nejdku vypadalo jako v jed-
notfidce pohraniéni vesnice v padesatych
letech. Patnact, osmnact mladych hoke-
jistd, nejstarsi o dvé hlavy vyssi nez ti nej-
mensi. ,Tehdy se u nas zadna soutéz ne-
hrala. Déti ¢as od ¢asu jely na turnaj, kde se
zmixovaly s jingym tymem,* popisuje dobu
nedavno minulou Marcel Bystficky.

Pravé on pfivedl svého syna na sta-
dionvroce 2012. A v klubu uz zistal. Udé-
lal si trenérskou licenci C+, spolu s $éftre-
nérem Jaroslavem Klimentem se snazil
rozjet nabory. Profesionalni impuls v3ak
pfisel az o dva roky pozdéji, kdy do déni
v klubu vstoupil Cesky svaz ledniho hoke-
je a jako profesionalni kou¢ pfiSel Jakub
Loucka. ,Zacali jsme spolupracovat na
naborech. Objizdéli jsme Skoly a Skolky,
na konci sezony 2014/15 jsme méli v klu-
bu dvaadvacet déti,“ tvrdi Marcel Byst-
ficky, nyni vedouci mladeze nejdeckych
Rebeld.

Pred loniskou sezonou vystfidal Jaku-
ba Lou&ku Rostislav Spirek. A naborova-
ni déti se posunulo jesté na vyssi level: jen
béhem posledni sezony dokazali v Nejd-
ku pfilakat vice nez dvojnasobek soucas-
ného stavu a v dresu zapadoceského klu-
bu nyni vali padesat déti. ,V loriské sezoné
jsme hrali jednu tfidu ve spojeni s HC Certi
Ostrov, v uplynulém roéniku jsme obsadili
treti a étvrtou tridu a pristi sezonu budeme
schopni zaplnit druhou, treti, ¢tvrtou tfidu
a mladsi zaky,“ dodava zastupce Nejdku.

Klub se podle jeho slov zatim neobejde
bez lehké vypomoci ze sousedni Energie
Karlovy Vary, ktera jednotlivé ro¢niky dopl-
nuje. ,Ale i tak je to obrovsky posun. Vzdyt
jsme zacinali prakticky z niéeho, mladez-
nicky hokej v Nejdku neexistoval.”

Treneri v malych klubech si museji svou praci obhajit

Naplni jeho prace jsou cesty po celé
republice. Milan Vacke ma na Ceském
hokejovém svazu na starosti rozvoj ho-
keje na regionalni Grovni, do jeho kom-
petence spadaji i ty nejmensi kluby.
Piedseda komise mladeze GSLH a $éf
regionalnich trenéri tvrdi, Ze diky sva-
zové podpore by se béhem nékolika let
méla ¢lenska zakladna rozrist az o tfi-
cet procent.

Na podzim loriského roku byla mezi klu-
by v Cesku prerozdélena éast zisku
z mistrovstvi svéta v Praze ve vysi Sede-
sati milionti korun. Jaka byla kritéria pro
obdrzeni dotace?

Hlavnim atributem byl pocet soutéZi,
které kluby hraji. Jinymi slovy — ten, kte-
ry obsadi deset soutézi, dostal deset-
krat tolik nez klub, jenz da dohromady
jeden tym. Finance jsme posilali celkem
160 klublm. Penize jsou na transparent-
nim Gétu a jsou uréené vyhradné na roz-
voj mladeze.

V tomto piipadé jde o jednorazovou do-
taci. Ale €SLH podporuje kluby i na ma-
terialni bazi. Kolik jste investovali do vy-
stroje pro malé hokejisty?

Viystroj do klubU posilame uz étyfi nebo
pét let, za tu dobu se bavime o ¢astce v fa-
dech desitek milionC korun. Je uréenaproty
nejmensi, aby rodi¢e na zacatku nemuseli
platit naklady, kdyz nevédi, zda to bude déti
bavit. Mezi lidmi existuje nazor, ze hokej je
drahy sport. Pravda je ale Uplné opac¢na, do
véku deseti let ditéte hokej patfi diky témto
opatfenim mezi nejlevnéjsi sporty vibec.
Péti-, Sesti-, sedmi- nebo osmileti dostava-
ji vystroj prakticky ve vSech klubech, navic
prispévky byvaji naprosto minimalni.

Tretim podpirnym programem je Tre-
nér do malych klubi, v jehoz ramci €SLH
hradi naklady na profesionalniho trené-
ra.V jakeé fazi je projekt?

Nyni mame celkem 54 profesionalnich
trenérti v klubech po celé republice, od prv-
niho ¢ervence jich bude 66. Naklady na je-

Milan Vacke:
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Vraném veku by prone
mel byt hokej
predevsim zabavou,
Zadné drilovani.

den klub jsou 300 000 korun ro¢né, v sou-
Casné dobé jde tedy o celkovou ¢astku pres
Sestnact miliond.

Na jakém zakladé se rozhodujete, kte-
ry klub bude zafazen do programu?

V prvni viné jsme se rozhodli pomo-
ci dvaceti oddiliim, které byly opravdu na
hrané. Kdybychom je nepodpoili, ve vel-
ké vétsiné by skondily. Lidé v klubech déla-
li svou praci s laskou a nad$enim, ale tréno-
vani zase tak jednoduché neni. Potfebovali
jsme do kazdého oddilu dosadit sofisti-
kovaného ¢lovéka. U druhé viny se hod-
né prihlizelo k regionalni prislusnosti, aby-
chom pokryli celou republiku. Poslednich
dvanact klubt jsme vybirali i podle poctu
déti v tréninku v poméru k poctu obyvatel
jednotlivého mésta. Jedeme podle presné
specifikovaného bodovaciho scénare, ke
kterému se vyjadfuje sportovni Gsek CSLH,
vedouci regionalni trenér, komise mladeze
a krajské regionalni svazy. Snahou je, aby
to bylo co nejvice objektivni.

www.cslh.cz facebook.com/czehockey twitter.com/czehockey www.hokej.cz

facebook.com/hokejcz twitter.com/Hokej_cz www.pojdhrathokej.cz

Jaké povinnosti maji regionalni trenéfi?

Jsou dvé véci, které se na hodnoceni
Uspésnosti podileji z osmdesati procent:
jajsem spokojeny, kdyz vidim, ze hokej déti
bavi. V raném véku by pro né mél byt hokej
pfedevsim zabavou, zadné drilovani. Dru-
hym ukazatelem je samozfejmeé pocet déti.
Kazdy trenér dostane urcitou dobu hajeni,
ale kdyz nepredvede vysledky, a uz se to
i stalo, tak z klubu musi odejit. Klublim a tre-
nérim nabizime velkou finan¢ni podporu,
ale néco za to chceme. Ne my, ale ¢esky ho-
kej. MUj nazor je takovy, Ze do nékolika let
by se mohla zvétsit ¢lenska zakladna o dva-
cet az tficet procent jenom tim, ze se budou
délat dobre nabory.

Jak dlouho program probiha?

Je na tfi roky a kazdy rok si kou¢ obha-
juje své misto. De facto nejen on, ale i jeho
klub. Musi mezi nimi existovat synergie.




